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Alexandra Eyer braucht kerien 7 -

Die beste Schweizer Sportkletterin scheitert am Weltcup in Schlieren

Christof Gertsch, Schlieren

Am Samstag um 2 Uhr 29 fragte sie per
SMS, ob man sich spiter treffen konne.
Abgemacht war 10 Uhr. Um 11 Uhr steht
sie im Kletterzentrum Schlieren. «Ge-
gen 7 Uhr buk ich einen Kucheny, sagt
sie. «Das half.» Jetzt erklért sie, warum
es gerade iiberhaupt nicht lauft bei ihr.

Alexandra Eyer, 26-jahrig, die beste
Schweizer Sportkletterin, Bandagistin
von Beruf und Ziircherin, ist am Frei-
tagabend, im Halbfinal des Weltcups in
Schlieren, als 18. ausgeschieden. Etwas
spiter setzte sie sich draussen auf den
Boden, vergrub den Kopf im Schoss,
murmelte: «Ich mag nicht mehr.» Jetzt,
zwolf Stunden spiiter, sagt sie: «Das ist
sonst nicht meine Art.» Sonst fliegt sie
immer nach oben, sonst ist kein Hin-
dernis zu hoch und keine Wand zu steil.
2003: WM-Fiinfte; 2004: Weltcup-Sie-
gerin in Briinn, Dritte im Gesamtwelt-
cup; 2005: Fiinfte im Gesamtweltcup;
2007: Weltcup-Dritte in Hall.

Und 2006? Vermutlich liegt die Ur-
sache ihrer Krise ein Jahr zuriick. Im
Friihling 2006, nur Tage vor dem Sai-
sonstart, riss in der Schulter eine Kap-
sel. Einzige Option: Operation, Reha,
halbes Jahr Pause. Sie schaute sich den
Kalender an, zihlte sechs Monate ab -
und setzte sich zum Ziel, an den zwei
letzten Weltcups wieder anzutreten.

«Und, hat es geklappt?»

«Nattirlich.»

Wie in einem Film habe sie sich im
italienischen Penne gefiihlt, sie wurde
Zehnte, ohne richtige Vorbereitung, je-
doch mit der Absicht, stark zu sein, so-
gar besser als vor der Pause. Und, vor
allem: keine Schwiche zu zeigen. Mit-
leid will sie nicht. «Bewahre», sagt sie.

Im Winter trainierte sie weiter, ohne
Pause. Davon habe sie zuletzt ja genug

Einst war keine Wand zu steil, jetzt denkt sie zu viel: Alexandra Eyer. (Sestian Dern)

gehabt, habe sie gedacht. Heute sagt
sie: «Der Korper konnte sich in der
Zeit erholen, der Kopf nicht.» Mag der
Kopf nicht, niitzt die beste Form nichts.

Der Kopf mag noch immer nicht. Die
Saison 2007 ist ein einziges Aufund Ab,
dabei war Konstanz einst ihre Stirke.
Sie sagt: «Wenn ich klettere, lebe ich.»
Jetzt nicht, «jetzt spiire ich nichts». Die
besten Wettkimpfe erlebte sie, als sie
sich in der Natur wihnte und nicht in
einer Halle. So gut konnte sie den Kopf
damals steuern. Diese Woche, vor dem
Weltcup in Schlieren, spiirte sie, dass
es nicht gut kommen wiirde. Aber sie
konnte es nicht sagen. «Es wird so viel
Arbeit geleistet um mich herum. Fiir
diese Leute tut es mir leid, wenn ich
nicht gut bin.» Sie arbeitet 50 Prozent
in einem Kletterzentrum, der Rest ist
Spitzensport. Sie wollte, dass ihr die
Sponsoren iiber das Fixum hinaus nur
Primien bezahlen, wenn sie es unter
die besten acht schafft im Weltcup.

Im Herbst ist WM. Weltmeisterin ist
ihr Traum, nach wie vor. «Aber», sagt
sie, «das Leben geht auch ohne WM-
Titel weiter.» Sie iberlegt. «Vielleicht
wird mir das zum Verhingnis . . ., dass
ich iiber den Sport hinaus Triume und
Ideen habe. Fehlt mir der letzte Wille?»

Oder ist es ein Schutz, aus Angst vor
Enttiuschung? Nein, das ist nicht ihre
Art. Sie ist serids, akribisch, ehrgeizig,
reflektiert. Zu reflektiert? «Manchmal
beneide ich jene, fiir die der Sport das
Einzige ist.» Zu serios? Bis nidchsten
Mittwoch hat ihr die Psychologin Klet-
terverbot erteilt. Greift das nicht zu
kurz? «Vielleicht», sagt Eyer, «miisste
ich Ferien machen.» Aber nicht so wie
sonst. Es ist acht Jahre her, seit sie letzt-
mals Ferien machte, ohne zu klettern.
Das war in Hurghada. Sieben Tage spa-
ter gewann sie einen Europacup.
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