Der nachste Schritt

Vom Top-Rope bis hin zum Vorstieg. Unter professioneller Anleitung
werden die Grundtechniken des Kletterns, die korrekte Seilhandha-
bung und Sicherungstechnik, sowie Materialkunde erlernt.

KLETTERZENTRUM GASWERK
SCHLIEREN/ZURICH
KLETTERZENTRUM MILANDIA
GREIFENSEE

GRUNDKURS 1+2

SEPTEMBER BIS DEZEMBER 20

Grundkurs 1

— Einflihrung

— Grundtechniken des Kletterns
— Korrekte Seilhandhabung

- Basis Materialkunde

— Top-Rope

Grundkurs 2

— Fortsetzung

— Vertiefung der bereits erworbenen Fahigkeiten
— Korrekte Sicherungstechnik fiir den Vorstieg
—> Vertiefte Materialkunde

Wegweiser beachten
Industrie Gaswerk Nord

Bhf. Schtieren

KLETTERZENTRUM GASWERK SCHLIEREN/ZURICH

Industrie Gaswerk Nord / Kohlestrasse 12b

CH-8952 Schlieren/Zirich / T +41 44 755 44 33 | F +41 44 755 44 34
GPS: Kohlestrasse 12b, Schlieren

[ Gratis Besucherparkplatze

KURSSEKRETARIAT KLETTERZENTRUM GASWERK AG
T: +41 44 755 44 33

MO-FR 10-12/13-18

kurse(@kletterzentrum.com

KLETTERZENTRUM MILANDIA GREIFENSEE

Im Grossriet 1

8606 Greifensee / T +41 44 755 44 33 | F +41 43 366 58 35
GPS: Erlenwiesenstrasse, Volketswil

[ Gratis Besucherparkplatze
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KLETTERZENTRUM GASWERK
SCHLIEREN/ZURICH

KLETTERZENTRUM MILANDIA
GREIFENSEE

FIRMENEVENTS
KLETTERN IM TEAM

T

© Stefan Schlumpf



Firmenevent fur Teamplayer

Wir bieten Ihnen die Gelegenheit, die Zufriedenheit und den Zusammen-
halt Ihrer Mitarbeiter untereinander zu starken.

Klettern beruht auf gegenseitigem Vertrauen. Ubernehmen von Verant-
wortung beim gegenseitigen Sichern fordert den Teamgeist.

Zudem wirkt das gemeinsame Erleben und Meistern einer sportlichen
Herausforderung nachhaltend positiv.

Eine ausgewogene Mischung aus Konzentration, Sport und gemutlichem
Beisammensein erfrischt Kérper und Geist und hinterlasst das ange-
nehme Gefiihl einer vollbrachten Leistung.

Wir freuen uns, Sie und lhre Crew bei uns begriissen zu dirfen.

Verschiedene Module moglich

Vom Geniesser bis zum Gipfelstiirmer - was trauen Sie sich zu?

Rufen Sie uns an, und wir gestalten gemeinsam - nach lhren individu-
ellen Wiinschen und Vorschlagen - Ihren Firmenanlass zu einem unver-
gesslichen Erlebnis.

Module Preis pro Person
Basecamp 5- 8 Pers. CHF 179.-
- Begrissung 9-12 Pers. CHF 147 .-

13-16 Pers. CHF 121.—
17-24 Pers. CHF 109.-
25-32 Pers. CHF  94.-
33-50 Pers. CHF 86.-

max. 50 Personen
pro Event

- Kennenlernen der Kletterhalle

- Einflhrung in die Sicherungstechnik
- Klettern unter professioneller Leitung
- Freihangendes Abseilen oder Seilpark
- Spielerischer Kletterwettbewerb
Dauer 2 1/2 Stunden

Uetliberg

Alkoholfreier Begriissungsdrink

und moderiertes Showklettern zum Abschluss
Dauer 2 1/2 Stunden

+CHF 8.-/Person

Rigi
Kleiner Stehapéro zum moderierten Showklettern
Dauer 2 1/2 Stunden

+ CHF 22.- / Person

Titlis
Grosser Stehapéro zum moderierten Showklettern
Dauer 2 1/2 Stunden

+ CHF 32.- / Person

Eiger
Teambildung mit professionellem Coach Preis auf Anfrage
Programm und Dauer nach Absprache

Firmenessen optional mdglich auf Anfrage

Preise inklusiv Eintritt, Miete Klettergurt und Kletterschuhe,
exklusiv 8% MwsSt.
Preisanderungen vorbehalten (Stand August 2011)

Hier trifft sich die Kletterszene

Unsere Kletterzentren in Schlieren und Greifensee sind gleichzeitig alpine Begegnungszentren, Kletter-Eldorados,
Fitness-/Freizeitparks je mit Bistro und Klettershop und zudem Austragungsorte fur Wettkampfe auf Topniveau.

Gut zu Wissen

Jeder von uns organisierte und durchgefiihrte Anlass wird von zwei
Kursleitern betreut. Bei Gruppen tber 16 Personen wird jeweils pro 8
Teilnehmer ein zusatzlicher Kursleiter aufgeboten.

Bitte teilen Sie uns mindestens 10 Tage vor dem Anlass die genaue
Teilnehmerzahl, den gewlinschten Durchfihrungsort mit Datum und
Uhrzeit sowie die Personalien der verantwortlichen Person mit.

365 Tage geoffnet!
Kletterzentrum Gaswerk Mo-Fr 11-23 Sa/So 9-20
Kletterzentrum Milandia Mo-Fr 10-22 Sa/So 9-20

Fremdsprachige Kursleiter sind verfiigbar.
Fir zusatzliche unverbindliche Informationen stehen wir Ihnen gerne
zur Verflgung.

TIPP = Nicht aktivam Firmenevent teilnehmende Mitarbeiter konnen
gerne gratis zuschauen und als Fotografen oder ,Judges” eingespannt
werden...

Das gesamte Kursangebot:

Grundkurse / Technikkurse / Boulderkurse / Slacklinekurse /Famili-
enplausch / Schnupperklettern / Kinderkurse / Eltern - Kind Klettern
Kindergeburtstage / Privatlektionen fir Einzelpersonen, Schulen und
Vereine / Workshops / Firmenevents

Besuchen Sie unsere Homepage fiir weiter Informationen

Kontakt

Fur allfallige Fragen stehen wir lhnen jederzeit gerne zur Verfligung.

Buchungen nimmt das Kurssekretariat unter 044 755 44 33
entgegen oder per E-mail an kurse(@kletterzentrum.com

Wir freuen uns, Sie bei uns begriissen zu dirfen.

www.kletterzentrum.com
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